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ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಹಕಕು ಕನಯ್ದೆ ಕಕರಿತ್ಕ ಕೆಲವು  ್ರಶ್ೆಗಗ್ು 
• 1) ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲ ಿಜರ್ನಾಂದೆ ೋಲವನಗ್ಳಾಂದ ಈಗ್ “ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಹಕ್ಕುನ” (ಆರ್ ಟಿಎಚ್ RTH) ಬೆೋಡಿಕೆ ಏಕೆ?
• 2) “ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಹಕಕು” ಎಾಂದರೆೋನಕ?
• 3) ಆರೆ ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆಯನಕಗ ಉಚಿತ್ ಮತ್ಕು ಎಲಿವರಿಗ್  ಲವಭ್ಯವನಗ್ಕುಾಂತೆ ಮನಡಕು ಈ ಬೆೋಡಿಕೆ ಕನಯಾಾನ್ಯವೆೋ?
• 4) ವೆೈದಯಕ್ಕೋಯ ಆರೆೈಕೆ ಉಚಿತ್ವನಗಿರಬೆೋಕೆೋ? – ಹೆ ೋಟೆಲವಕಗ್ು ಮತ್ಕು ರೆಾೆ ಟೋರಾಂಟಕಗ್ುಾಂತ್ಹ ಇತ್ರ ಾೆೋವೆಗ್ುಾಂತೆ 

ಇದನಕಗ ಏಕೆ ಪನುತಿಸಬನರದಕ?
• 5) ಸಕನಾರಗ್ು  ಇದನಕಗ ಅರ್ಾಮನಡಿಕೆ ು ುತ್ುವೆಯ್ದೋ? ಇದಕ ಅಧಿಕೃತ್ ಅಭಿಪನರಶಯವೆೋ?
• 6) ಆರೆ ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆ ಕನಯ್ದೆಯ (ಆರ್ ಟಿಎಚ್- RTH) ಮಕಖ್ಯ ತ್ತ್ವಗ್ು  ಮತ್ಕು ಆಯನಮಗ್ು  ಯನು ು ?
• 7) ಕನನ ನಕ ಖ್ಚಿತ್್ಡಿಸಿಕೆ ುುಬೆೋಕನದ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದ ಇತ್ರ ಅಗ್ತ್ಯ ಹಕಕುಗ್ು 
• 8) ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ಕು ಕ್ೆೋಮ ಕೆೋಾಂದರಶಗ್ು  (Health & Wellness Clinic - HWC) ಎಾಂದರೆೋನಕ?
• 9) ತ್ಕತ್ಕಾ ಆರೆೈಕೆ ಾೆೋವೆಗ್ು ಹಕುನಕಗ ಖನತಿರಶ್ಡಿಸಕು ದಕ.
• 10) ಾನುಾತಿರಶಕ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಸಕನಾರಗ್ು  ಹೆೋಗೆ ಹಣಕನಸಕ ತ್ರಬೆೋಕಕ?
• 11) ಆರೆ ೋಗ್ಯ ುಯುಾೆೆಗ್ು  ಸಮಕದನಯದೆ ಾಂದಿಗೆ ಏಕೆ ಮತ್ಕು ಹೆೋಗೆ ತೆ ಡಗಿಸಿಕೆ ುುಬೆೋಕಕ?
• 12) ಆರೆ ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆ ಕನಯ್ದೆಯ್ದಡೆಗೆ ದನರಿ ಯನು ದಕ?
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1) ಕರ್ಾವಟಕದಲ್ಲಿ ಜರ್ಾಂದ  ೋಲನ ಗ್ಳಂದ ಈಗ್ 
“ಆರ  ೋಗ್ಯ ಹಕ್ಕಿನ” (ಆರ್ ಟಿಎಚ್ RTH) ಬ ೋಡಿಕಕ  ಕಕ ?
• 73 ದೆೋಶಗ್ು  “ವೆೈದಯಕ್ಕೋಯ ಾೆೋವೆಗ್ು ಹಕುನಕಗ”
ಖನತ್ರಿ್ಡಿಸಿವೆ ಮತ್ಕು ಇತ್ರ ಅರ್ೆೋಕ ದೆೋಶಗ್ು  ಈ 
ಹಕುನಕಗ ರಕ್ಷಿಸಲವಕ ಬಯಸಕತ್ುವೆ (2011 ರ ್ರಶಕನರ).
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•ಥೆೈಲನಯಾಂಡ್, ಟಿಮೋರ್ - ಲೆಾೆಟ (್ೂುಾ), ಇಾಂಡೆ ೋರ್ೆೋಷ್ನಯ, 
ರ್ೆೋಪನು ಮತ್ಕು ಮನಲ್ಲಡೋವ್ಸ್ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಹಕಕು ಕನಯ್ದೆಯನಕಗ 
ಖನತ್ರಿ್ಡಿಸಕು ಕನನ ನಕಗ್ುನಕಗ ಹೆ ಾಂದಿವೆ. ಇದಕ ಇನ ಗ 
ಅಭಿುೃದಿಿ ಹೆ ಾಂದಕತಿುರಕು ದೆೋಶವನಗಿದರೆ , ಥೆೈಲನಯಾಂಡಗ 
ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಫಲ್ಲತನಾಂಶಗ್ು  ಅಭಿುೃದಿಿ ಹೆ ಾಂದಿದ ರನಷ್ಟ್ರಗ್ು  
ಾೆೋರಿದಾಂತೆ ವಿಶವದ ಹೆಚಿಿನ ದೆೋಶಗ್ಳಗಿಾಂತ್ ಉತ್ುಮವನಗಿವೆ.
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• NHS - ಬ್ರರಶಟಿಷ್ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಹಕಕು
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2) “ಆರ  ೋಗ್ಯ ಹಕಕಿ” ಎಂದರ ೋನಕ?
• ಾನಮನಜಿಕ ಅಸಮನನತೆಗ್ು  - ಲ್ಲಾಂಗ್, ಜನತಿ, ುಗ್ಾ, ್ಮಾ, ಜರ್ನಾಂಗಿೋಯತೆ 
ಅರ್ವನ ಇತ್ರ ಾನಮನಜಿಕ ಾನೆನಮನನಕೆು ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದ ಅಾಂಶಗ್ು ಆಧನರದ 
ಮೋಲೆ ಇರಕತ್ುವೆ. ಒಾಂದಕ ಕನನ ನಕ ತನರ್ನಗಿಯ್ದೋ ಾನಮನಜಿಕ ಅಸಮನನತೆಯನಕಗ 
ಕಡಿಮ ಮನಡಲವಕ ಾನ್ಯವಿಲವ.ಿ 

• ಆದರೆ ಒಾಂದಕ ಕನನ ನಕ ಸಾಂ್ನ ೂಲವಗ್ು ಹೆಚಿಿನ ಹಾಂಚಿಕೆಯನಕಗ ಖ್ಚಿತ್್ಡಿಸಕತ್ುದೆ, 
ಜೆ ತೆಗೆ ಜನಸಾಂಖೆಯಯ ತ್ಕಲವರ್ನತ್ೂಕವನಗಿ ಕಡಿಮ ಸುಲವತ್ಕು ್ಡೆದ ಜನರಿಗೆ  
ಖ್ಚಿತ್್ಡಿಸಿಕೆ ುುಲವಕ ವಿ್ೆೋಷ್ಟ್ ಹೆಚ್ಕಿುರಿ ್ರಶಯತ್ಗಗ್ುನಕಗ ಮನಡಕತ್ುದೆ.
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3) ಆರ  ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣ ಯನಕು ಉಚಿತ ಮತಕು ಎಲಿರಿಗ್  
ಲಭ್ಯವಾಗ್ಕರ್ಂತ  ಮಾಡಕರ್ ಈ ಬ ೋಡಿಕಕ  ಕಾಯವಸಾಧ್ಯವ ೋ?
• ಅಮರಿಕುನಕಗ ಹೆ ರತ್ಕ್ಡಿಸಿ, ವಿಶವದ ಎಲನಿ ಅಭಿುೃದಿಿ ಹೆ ಾಂದಿದ ರನಷ್ಟ್ರಗ್ು  

(‘ಜನಗ್ತಿಕ ಉತ್ುರ’ ಎಾಂದಕ ಕರೆಯಲನಗ್ಕತ್ುದೆ) ಈ ುಯುಾೆೆಯನಕಗ ಹೆ ಾಂದಿವೆ. 
• ಅುರಕ ಶ್ರಶೋಮಾಂತ್ರನಗಿರಕು ದರಿಾಂದ ಅುರಿಗೆ ಈ ುಯುಾೆ ೆಇಲವಿ. 
• ಅುರಲ್ಲಿ ಹೆಚಿಿನುರಕ ಎರಡರ್ೆೋ ಮಹನಯಕದಿದ ನಾಂತ್ರ ತ್ಕಲವರ್ನತ್ೂಕವನಗಿ ಬಡುರಕ 
ಮತ್ಕು ಬಹು ಸಿೋಮಿತ್ ಸಾಂ್ನ ೂಲವಗ್ುನಕಗ ಹೆ ಾಂದಿದನಗೆ್ ಇದನಕಗ ಜನರಿಗೆ ತ್ಾಂದರಕ.
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4) ವ ೈದಯಕ್ಕೋಯ ಆರ ೈಕ  ಉಚಿತವಾಗಿರಬ ೋಕ ೋ? - ಹ  ೋಟ ಲಕಗ್ಳು ಮತಕು 
ರ ಸ  ಟೋರಂಟಕಗ್ಳಂತಹ ಇತರ ಸ ೋವ ಗ್ಳಂತ  ಇದನಕು ಕಕ  
ಪಾರ್ತ್ರಸಬಾರದಕ?
• ಏಕೆಾಂದರೆ ಕಕಟಕಾಂಬದಲ್ಲಿ ಯನರನದರ  ಅರ್ನರೆ ೋಗ್ಯಕೆು ಒುಗನದನಗ್ ಅನಿಶ್ಿತ್ತೆ 
ಇದೆ.
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5) ಸಕನಾರಗ್ು  ಇದನಕಗ ಅರ್ಾಮನಡಿಕೆ ು ುತ್ುವೆಯ್ದೋ? 
ಇದಕ ಅಧಿಕೃತ್ ಅಭಿಪನರಶಯವೆೋ?
• International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights 

(ICSECR);- (ಆರ್ಥಾಕ, ಾನಮನಜಿಕ ಮತ್ಕು ಾನಾಂಸೃತಿಕ ಹಕಕುಗ್ು ಅಾಂತ್ರರನಷ್ಟ್ರೋಯ 
ಒಡಾಂಬಡಿಕೆ - ಐಸಿಎಸ್ಇಸಿಆರ್); - 2000 ರಲ್ಲಿ "ಆರೆ ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆಯನಕಗ 
ಮ ಲವಭ್ ತ್ ಹಕುರ್ನಗಗಿ ಮನಡಲವಕ ಮತ್ಕು ಅದನಕಗ ಾನಧಿಸಕು ನಿಟಿಟನಲ್ಲಿ ಕೆಲವಸ 
ಮನಡಲವಕ ಸಕನಾರಕೆು ಹಕ್ಕುದೆ"
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6) ಆರ  ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣ  ಕಾಯ್ದೆಯ (ಆರ್ ಟಿಎಚ್- RTH) 
ಮಕಖ್ಯ ತತವಗ್ಳು ಯಾರ್ುರ್ು?
1. ಸ ೋವ ಗ್ಳ ಲಭ್ಯತ (Availability) - ಭೌಗೆ ೋಳಕವನಗಿ, ಾನಮನಜಿಕವನಗಿ ಾೆೋವೆಗ್ು ಲವಭ್ಯತೆ ಮತ್ಕು ಈ 

ಾೆೋವೆಗ್ು  ಸಮಯಕೆು ಸರಿಯನಗಿ ಲವಭ್ಯವನಗ್ಬೆೋಕಕ. 

2. ಕ ೈಗ  ಸಿಗ್ಕರ್ುದಕ (ಸಕಲಭ್ಗ್ಮಯತ , Accessibility) - ಆರ್ಥಾಕವನಗಿ, ಾನಮನಜಿಕವನಗಿ, ಾನಾಂಸೃತಿಕವನಗಿ, 
ರನಜಕ್ಕೋಯವನಗಿ  ಜನರಿಗೆ ಸಿಗ್ಕುಾಂತಿರಬೆೋಕಕ 

3. ಸಕಲಭ್ ಸಾಧ್ಯತ : - ಪಡ ಯಕರ್ಂತ  /ಅನಕಭ್ವಿಸಕರ್ಂತ  ಇರಕರ್ುದಕ- (Affordability) - ಆರ್ಥಾಕ ಸಾಂಕಷ್ಟ್ಟುನಕಗ 
ಎದಕರಿಸದೆ ಈ ಾೆೋವೆಗ್ುನಕಗ ್ಡೆಯ ಬೆೋಕಕ.

4. ಗ್ಕಣಮಟಟದ ಸ ೋವ : (Quality) ಈ ಾೆೋವೆಗ್ು  ಗ್ಕಣಮಟಟುನಕಗ ಹೆ ಾಂದಿರಬೆೋಕಕ

5. ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ (Universal) – ಎಲವಿರಿಗ್  ಒಾಂದೆೋ ುಯುಾೆೆ. ಶ್ರಶೋಮಾಂತ್ರಿಗೆ –ಖನಸಗಿ ಮತ್ಕು ಬಡುರಿಗೆ-
ಾನುಾಜನಿಕ ುಯುಾೆೆಯ ಭೆೋದಭನು ಇಲವಿದ ಾೆೋವೆ

ಈ ಎಲನಿ ಾೆೋವೆಗ್ು  ಯನು ದೆೋ ತನರತ್ಮಯವಿಲವಿದೆ ಲವಭ್ಯವಿರ ಬೆೋಕಕ. ಾೆೋವನ ಬುಕೆದನರರ ಘನತೆ, ಾೌಕಯಾ 
ಮತ್ಕು ಮನನು ಹಕಕುಗ್ಳಗೆ ಸಾಂ್ೂಣಾ ಗೌರುದೆ ಾಂದಿಗೆ ಈ ಾೆೋವೆಗ್ುನಕಗ ಒದಗಿಸ ಬೆೋಕಕ.
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6) ಆರ  ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣ  ಕಾಯ್ದೆಯ (ಆರ್ ಟಿಎಚ್- RTH) 
ಮಕಖ್ಯ ಆಯಾಮಗ್ಳು ಯಾರ್ುರ್ು?
1. ಸ್ೃಢವನದ ಾನುಾಜನಿಕ ಅರೆ ೋಗ್ಯ ುಯುಾೆೆ
2. ಅತ್ಯುಶಯಕ ಔಷ್ಟ್ಧಿಗ್ು  ಉಚಿತ್ವನಗಿ ಸಿಗ್ಕುಾಂತಿರಬೆೋಕಕ  (ಸಮಾಂಜಸ-

ವೆೈಜನಯನಿಕ- ಸಮ್ಾಕ)
3. ರೆ ೋಗಿಯ ಹಕಕುಗ್ು :  ಸಾಂ್ೂಣಾ ಮನಹಿತಿ  ್ಡೆದಕಕೆ ು ುು ಮತ್ಕು 

ಕಕಾಂದಕಕೆ ರತೆಗ್ು ನಿವನರಣೆ ್ಡೆಯಕು ಹಕಕು.
4. ಖನಸಗಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುಶಯಕ  ಮತ್ಕು ತ್ಕತ್ಕಾ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಾೆೋವೆಗ್ುನಕಗ ಸಕನಾರ  

ಎಲವಿರಿಗ್  ಕೆ ಡಿಸಬೆೋಕಕ.
5. ಅರೆ ೋಗ್ಯ ುಯುಾೆೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಕದನಯದ ಪನಲೆ ೊು ುವಿಕೆ - ಸಮಕದನಯಕೆು 

ಮೋಲ್ಲವಚನರಣೆ ಮನಡಲವಕ ಮತ್ಕು ಅರೆ ೋಗ್ಯ ುಯುಾೆೆಯ ಹೆ ಣೆಗನರಿಕೆ ಹೆಚಿಿಸಕು 
ಹಕಕು

6. ವಿ್ೆೋಷ್ಟ್ ಅಗ್ತ್ಯಗ್ಳರಕು ಸಮಕದನಯಕೆು ವಿ್ೆೋಷ್ಟ್ ಸುಲವತ್ಕುಗ್ು  ್ಡೆಯಕು  
ಹಕಕು.
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7) ಕಾನ ನಕ
ಖ್ಚಿತಪಡಿಕಸಿ
ಕ  ಳಳಬ ೋಕಾದ 
ಆರ  ೋಗ್ಯ 
ರಕ್ಷಣ ಗ  
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಇತರ ಅಗ್ತಯ
ಹಕಕಿಗ್ಳು
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1. ಸ ೋವಾ ಬಳಕ ದಾರರ ಮಾಹಿತ್ರಯ ಹಕಕಿ: ಅುರಕ ಹೆ ಾಂದಿರಕು ಕನಯಿಲೆಗ್ು , ಚಿಕ್ಕತೆ್ಯ ಆಯ್ದುಗ್ು  ಮತ್ಕು 
ನಿೋಡಲನಗ್ಕತಿುರಕು ಚಿಕ್ಕತೆ್ಯ ಬಗೆೊ.

2. ಗೌಪಯತ ಯ ಹಕಕಿ: ್ೂರೆೈಕೆದನರರಕ ರೆ ೋಗಿಯ ಬಗೆೊ ಮನಹಿತಿಯನಕಗ ಬಹಿರಾಂಗ್್ಡಿಸಬನರದಕ.

3. ಖಾಸಗಿತನದ ಹಕಕಿ (ುಯಕ್ಕುಯ ವೆೈಯಕ್ಕುಕ ಮನಹಿತಿಯನಕಗ ಇತ್ರರೆ ಾಂದಿಗೆ ಹಾಂಚಿಕೆ ುುದಿರಕು ಹಕಕು).

4. ಮಾಹಿತ್ರಯಕತ ಸಮಮತ್ರಯ ಹಕಕಿ (informed consent): ನನಗೆ ಚಿಕ್ಕತೆ್ ನಿೋಡಕು ಮದಲವಕ, ವಿ್ೆೋಷ್ಟ್ವನಗಿ 
ಶಸರಚಿಕ್ಕತೆ್ಗ್ುನಕಗ ನಿೋಡಕು ಮದಲವಕ, ಚಿಕ್ಕತೆ್ಯನಕಗ ನನಗೆ ವಿುರಿಸಬೆೋಕಕ ಮತ್ಕು ಅನಕಮತಿ ತೆಗೆದಕಕೆ ುುಬೆೋಕಕ.

5. ಎರಡರ್ ೋ ಅಭಿಪಾಿಯಕ ಿ ಸರಿ: ರೆ ೋಗಿಯ ಹಕಕು.

6. ಘನತ ಯ ಹಕಕಿ: ವಿನಯದಿಾಂದ ಮನತ್ರ್ನಡಕು ಮತ್ಕು ವೆೈಯಕ್ಕುಕ ಘನತೆಗೆ ಗೌರುದೆ ಾಂದಿಗೆ ಸಮನನವನಗಿ 
್ರಿಗ್ಣಿಸಕು ಹಕಕು.

7. ತಪ್ಪಿಸಬಹಕದಾದ ರ್  ೋರ್ು, ಸಂಕಟದ ವಿರಕದಧ ಕಿಮಗ್ಳ ಹಕಕಿ: ನನಗ ಆರೆೈಕೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯನು ದೆೋ ಅನಗ್ತ್ಯ 
ರ್ೆ ೋು , ಸಾಂಕಟ ಅರ್ವನ ಅಸವಸೆತೆಯಿಾಂದ ರಕ್ಷಿಸಕು ಹಕಕು.
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8) ಆರ  ೋಗ್ಯ ಮತಕು
ಕ್ ೋಮ ಕ ೋಂದಿಗ್ಳು 
(Health & 
Wellness Clinic -
HWC) 
ಎಂದರ ೋನಕ?
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ಸಕಾವರಗ್ಳ ದಾವ ? ಇದಕ ನಿಜವ ೋ? 

• ಕೆೋಾಂದರಶ ಸಕನಾರು  2,263 HWC ಉ್ ಕೆೋಾಂದರಶಗ್ುನಕಗ ಾನೆಪಿಸಕು ಗ್ಕರಿಯನಕಗ ನಿಗ್ದಿ್ಡಿಸಿದೆ 
ಮತ್ಕು ಮನಚ್ಾ 31 ರುರೆಗೆ ರನಜಯು  3,300 ಕೆೋಾಂದರಶಗ್ುನಕಗ ನವಿೋಕರಿಸಿದೆ, ಇದಕ ನಿಗ್ದಿತ್ 
ಗ್ಕರಿಗಿಾಂತ್ 146% ಹೆಚನಿಗಿದೆ. 

• ಕೆೋಾಂದರಶು  2,096 PHC ಗ್ುನಕಗ HWC ಸಿಗ್ಳನಗಿ ಮೋಲವೆಜೆಾಗೆೋರಿಸಕು ಗ್ಕರಿಯನಕಗ ನಿೋಡಿತ್ಕು, 
ಇಲ್ಲಿಯುರೆಗೆ 2,168 ಅನಕಗ ನವಿೋಕರಿಸಲನಗಿದೆ, ಇದಕ ನಿಗ್ದಿತ್ ಗ್ಕರಿಗಿಾಂತ್ 103% ಹೆಚನಿಗಿದೆ. 

• 294 ನಗ್ರ PHC ಮೋಲವೆಜೆಾಗೆೋರಿಸಕು ಗ್ಕರಿಯ ವಿರಕದಿ, ರನಜಯು  ಈಗನಗ್ಲೆೋ 364 PHCಗ್ುನಕಗ 
ಮೋಲವೆಜೆಾಗೆೋರಿಸಿದೆ, ಇದಕ ನಿಗ್ದಿತ್ ಗ್ಕರಿಗಿಾಂತ್ 124% ಹೆಚನಿಗಿದೆ.

• ಕೆೋಾಂದರಶು  ನಿೋಡಿದ ್ರಶಕನರ ರನಜಯದಲ್ಲಿ ಒಟಕಟ 4,653 HWC ಸಿಗ್ುನಕಗ ಾನೆಪಿಸಬೆೋಕನಗಿದೆ, ಅದರಲ್ಲಿ
5,832 ಾನೆಪಿಸಲನಗಿದೆ, ಇದಕ ನಿಗ್ದಿತ್ ಗ್ಕರಿಗಿಾಂತ್ 125% ಹೆಚನಿಗಿದೆ.

ಮ ಲವ: https://www.deccanherald.com/india/karnataka/karnataka-no1-state-in-
establishing-health-wellness-centres-health-dept-987292.html,   2020-2021, 18th 
May 2021.
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9) ತಕತಕವ ಆರ ೈಕ  
ಸ ೋವ ಗ್ಳ 
ಹಕಿನಕು 
ಖಾತ್ರಿಪಡಿಕಸಕರ್ುದಕ.
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ಕರ್ನಾಟಕ ಅ್ಘಾತ್ ಮತ್ಕು ತ್ಕತ್ಕಾ ನಿಗನ ಉ್ಕರಶಮ 
ಜಿೋು ರಕ್ನ ಟರಶಸ್ಟ (https://jeevaraksha.org/)  

• https://indianexpress.com/article/cities/bangalore/karnataka-govt-and-
jeevaraksha-launch-rastha-to-train-trauma-responders-in-states-accident-
hotspots -8487882/, 9/3/2023. 

• ರನಜಿೋವ್ಸ ಗನಾಂಧಿ ವಿಶವವಿದನಯಲವಯದ ಜಿೋು ರಕ್ನ ಟರಶಸ್ಟ, ಆರೆ ೋಗ್ಯ ಮತ್ಕು ಕಕಟಕಾಂಬ 
ಕಲನಯಣ ಇಲನಖೆಯ ಸಹಯೋಗ್ದೆ ಾಂದಿಗೆ, ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಗ್ಕರಕತಿಸಲನದ 26 ಅ್ಘಾತ್ 
hot spots 3 ಕ್ಕ.ಮಿೋ ವನಯಪಿುಯಲ್ಲಿ ವನಸಿಸಕು ಪೊಲ್ಲೋಸ್ ಅಧಿಕನರಿಗ್ು , ಆಾಂಬಕಯಲೆನ್ಸ್ 
ಚನಲವಕರಕ ಮತ್ಕು ರ್ನಗ್ರಿಕರಕ ಾೆೋರಿದಾಂತೆ ಆಘಾತ್ ್ರಶತಿಸಪಾಂದಕರಿಗೆ ತ್ರಬೆೋತಿ ನಿೋಡಲವಕ 
ರನಾನು {ಹೆದನೆರಿ ಅ್ಘಾತ್ಗ್ುಲ್ಲಿ ತ್ವರಿತ್ ್ರಶತಿಕ್ಕರಶಯ್ದ, ಮೌಲವಯಮನ್ನ, ಸಿೆರಿೋಕರಣ 
(stabilisation) ಮತ್ಕು ಸಕರಕ್ಷಿತ್ ಾನರಿಗೆ} ಎಾಂಬ ಉ್ಕರಶಮುನಕಗ ಪನರಶರಾಂಭಿಸಿದೆ.

• ಮೈಸ ರಕ, ಹಕಬಬಳು-ಧನರವನಡ, ತ್ಕಮಕ ರಕ, ಮಾಂಗ್ುೂರಕ, ದನುಣಗೆರೆ, ಬೆುಗನವಿ, 
ಗ್ಕಲವಬಗನಾ, ಬಳನುರಿ ಮತ್ಕು ಮಾಂಡಯದಲ್ಲಿ ಅ್ಘಾತ್ದ hot spots ಗ್ುನಕಗ ಗ್ಕರಕತಿಸಲನಗಿದೆ.
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10) ಾನುಾತಿರಶಕ ಆರೆ ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಸಕನಾರಗ್ು  ಹೆೋಗೆ 
ಹಣಕನಸಕ ತ್ರಬೆೋಕಕ?
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11) ಆರ  ೋಗ್ಯ 
ರ್ಯರ್ಸ ೆಗ್ಳು
ಸಮಕದಾಯದ  ಂದಿಗ  
ಕಕ  ಮತಕು ಹ ೋಗ 
ತ  ಡಗಿಸಿಕ  ಳಳಬ ೋಕಕ?
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12) ಆರ  ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣ  ಕಾಯ್ದೆಯ್ದಡ ಗ  ದಾರಿ ಯಾರ್ುದಕ?
1. ಉಚಿತ್ ಔಷ್ಟ್ಧಿಗ್ು ಮತ್ಕು ತ್ಪನಸಣೆಯ ಲವಭ್ಯತೆಗೆ ಕನಯನಾಚ್ರಣೆ 

2. ಾನುಾಜನಿಕ ಅರೆ ೋಗ್ಯ ುಯುಾೆೆಯನಕಗ ಬಲವಗೆ ಳಸಕು ದಕೆು ಕನಯನಾಚ್ರಣೆ (ಬಜೆಟ್ 
ಹೆಚಿಿಸಕವಿಕೆ, ಉಚಿತ್ ವೆೈದಯಕ್ಕೋಯ ಾೆೋವೆಗ್ು ಾೌಲವಭ್ಯ, ಖನಲ್ಲ ಇರಕು ಹಕದೆೆಗ್ು ರ್ೆೋಮಕನತಿ 
ಇತನಯದಿ) 

3. ಖನಸಗಿ ಕ್ೆೋತ್ರಶದ ಕಟಕಟ ನಿಟನಟದ ನಿಯಾಂತ್ರಶಣಕೆು ಕನಯನಾಚ್ರಣೆ 
- ರೆ ೋಗಿಗ್ು ಸನಗದೆನಕಗ ್ರಶಕಟಿಸಲವಕ ಚ್ು ುಳ - ತ್ವರಿತ್ ಸವೆೋಾ ಮ ಲವಕ ಚ್ು ುಳ  
- KPME ಕನಯ್ದೆಯಡಿಯಲ್ಲಿ ಇರಕುಾಂತೆ ಎಲನಿ ುಯುಾೆೆಗ್ುಲ್ಲಿ ದರ ್ಟಿಟಯನಕಗ 
್ರಶದಶ್ಾಸಕು ದಕೆು ಚ್ು ುಳ - ತ್ವರಿತ್ ಸವೆೋಾ ಮ ಲವಕ ಚ್ು ುಳ
- ರೆ ೋಗಿಗ್ು ಸನಗದೆಲ್ಲಿ ತಿಳಸಿರಕು ಹನಗೆ ಖನಸಗಿ ುಯುಾೆೆಗ್ು  ತ್ಮೂದೆೋ ಆದ ಔಷ್ಟ್ಧಿ 
ಅಾಂಗ್ಡಿಯಲೆಿೋ ಔಷ್ಟ್ಧಿಗ್ುನಕಗ ಕೆ ುುಬೆೋಕೆಾಂಬ ನಿಯಮವಿರಬನರದಕ ಎಾಂಬಕದನಕಗ 
ಜನರಿಗೆ ಳಸಲವಕ ಚ್ು ುಳ 
- ಅಯಕಷ್ನೂನ್ಸ ಭನರತ್-ಅರೆ ೋಗ್ಯ ಕರ್ನಾಟಕದಾಂತ್ಹ ಯೋಜರ್ೆ ಇದೆರ  ಸಹ ಜನರಿಗೆ 
ಅುರ ಜೆೋಬ್ರನಿಾಂದ ಹಣ ಖ್ಚ್ಕಾ (out-of-pocket expenditure)  ಆಗ್ಕತಿುರಕು ಬಗೆೊ ಒಾಂದಕ 
ತ್ಕತ್ಕಾ ಅ್ಯಯನ ಮತ್ಕು ನಾಂತ್ರ ಚ್ು ುಳ 
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12) ಆರ  ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣ  ಕಾಯ್ದೆಯ್ದಡ ಗ  ದಾರಿ ಯಾರ್ುದಕ?

4. ಸಕನಾರಿ-ಖನಸಗಿ ಅನಕಗು ದವಾಂದವವಿಲವಿದೆ ಒಾಂದಕ ಾನುಾತಿರಶಕ ಅರೆ ೋಗ್ಯ ುಯುಾೆೆಯ 
ನಿಮನಾಣಕೆು ಕನಯನಾಚ್ರಣೆ

5. ಸಮಕದನಯದ ಪನಲೆ ೊು ುವಿಕೆ ಹೆಚಿಿಸಕು ದಕೆು ಹನಗ್  ಅದರ ಮಕಖೆೋನ 
ಸಕನಾರದ/ುಯುಾೆೆಯ ಹೆ ಣೆಗನರಿಕೆ ಹೆಚಿಿಸಕುತ್ು ಕನಯನಾಚ್ರಣೆ. ಾನುಾತಿರಶಕ 
ುಯುಾೆೆಯನದಲ್ಲಿ ಸಮಕದನಯಗ್ಳಗೆ ಖನಸಗಿಯಲವ ಿ ಹೆ ಣೆಗನರಿಕೆ ಹೆಚಿಿಸಲವಕ 
ಅುಕನಶವಿರಕು ದಕ. 

6. ಅರೆ ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆ ಕನಯ್ದೆ (ಅರೆ ೋಗ್ಯ ಾೆೋವೆಗ್ಳಗೆ ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದಾಂತೆ) 

7. ಾನುಾಜನಿಕ ಅರೆ ೋಗ್ಯ ಕನಯ್ದೆ (ಆರೆ ೋಗ್ಯದ ಾನಮನಜಿಕ ನಿಧನಾರಕಗ್ುನ ಗ 
ಒುಗ್ಾಂಡಾಂತೆ). 
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Meeting law Minister, Sri H K Patil on Sunday, 28th

January 2024 at Gadag. 
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ರ್ಾರ್ು ಸಿದಧರಿದ ೆೋವಾ? 

ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಆಂದ  ೋಲನ – ಕರ್ಾವಟಕ
10/2/2024
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