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 ಸಾವುತ್ರರಕ ಆರ ೋಗ್ಯ ವಯವಸ್ಥೆಗ್ಳಿಗಾಗಿ ಜ್ನರ ಅಭಿಯಾನ 

SAA-K, ರಾಜ್ಯದಾದ್ಯಂತ 30 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ವಿವಿಧ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು/ಒಕ್ಕೂಟ/ಸಂಘ/ಸಂಘಟನೆ 
ಗಳನ್ಚು ಒಟಚುಗಕಡಿಸಚತತದೆ ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಗಾರ್ಮಂಟ್ ವಕ್ಮರ್ಸಮ ಯಕನಿಯನ್, ಬೀಡಿ 
ಕಾರ್ಮಮಕ್ರ ಯಕನಿಯನ್, ಆಶಾ ಯಕನಿಯನ್, ಮಹಿಳಾ ಒಕ್ಕೂಟ/ ಸಂಘಟನೆಗಳು, , 
ಕ್ಟುಡ ಕಾರ್ಮಮಕ್ರ ಯಕನಿಯನ್ , ತ್ಾಯಜ್ಯ ಆಯಚವವರ ಜಕತೆ  ಕೆಲಸ ಮಾಡಚವ 

ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕ್ರ ಜಕತೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಚವ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, , ಪೌರಕಾರ್ಮಮಕ್ರಚ, 
ದ್ಲಿತ ಗಚಂಪುಗಳು, ಬಚಡಕ್ಟಚು ಸಮಚದಾಯಗಳ ಸಂಘಟನೆಗಳು, 

LGBTQI+ಸಂಘಟನೆ/ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, , ಸ್ಥಕ್ಸ್ ವಕ್ಮರ್ಸಮ ಯಕನಿಯನ್, ಆರಕೀಗಯ 
ಸಂಪನ್ಕೂಲ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಸವಮರಿಗಕ  ಆರಕೀಗಯದ್ ಬೀಡಿಕೆಯಂದಿಗೆ ಒಗಗಟ್ಟುನ್ಲಿಿ ಕೆಲಸ 

ಮಾಡಚತ್ತತದೆದೀವೆ. 
ವಿಳಾಸ: #15, ಬೈರಪಪ ಲೀಔಟ್, 4 ನೆೀ ಕಾಾರ್ಸ, ಶನಿಮಹಾತೂ ದೆೀವಸ್ಾೆನ್ದ್ ಹಿಂದೆ, ನಾಗಶೆಟ್ಟುಹಳ್ಳಿ, 

ಬಂಗಳೂರಚ 560094 
ಅಕ್ಷಯ್: 8123148720; ನಿಶಾ: 9620889944; ತೆೀಜ್ಸ್ವಿನಿ: 8861105649; ಕೆ. ಬ. 

ಓಬಳೀಶ್:  9113609142 
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ಗಾಯದ ಮೆೋಲಿನ ಬರ 
ಆರ ೋಗ್ಯ ವಿಮೆ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಬಂದಾಗ್ ಆಗ್ತವ ಖರ್ತು-ವೆರ್ಚಗ್ಳ ಸಮೋಕ್ಷೆ 

  
ಆಸಪತೆಾಗೆ ಸ್ಥೀರಿ ಕೆಲಕಾಲ ಇರಚವಂಥ ಪಾಸಂಗಗಳಲಿಿ ‘ಆಯಚಷ್ಾೂನ್  ಭಾರತ  - ಆರಕೀಗಯ ಕ್ನಾಮಟಕ್’ ದ್ಂಥ 
ಆರಕೀಗಯ ವಿರ್ಗಳು ಹೆಚ್ಚುನ್ ಖಚ್ಚಮಗಳನ್ಚು ನಿಭಾಯಿಸಲಚ, “ಸರ್ವರಿಗೂ ಆರೂೋಗಯ” ಎಂಬ ಗುರಿಯನ್ುು 
ಸಾಧಿಸಲಚ, ವರದಾನ್ಗಳಾಗಿವೆ ಎಂಬಂತೆ ಬಂಬಸಲಾಗಚತ್ತತದೆ. ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತೆಾಗಳೂಂದಿಗೆ ಸರಕಾರವು ಒಪಪಂದ್ 
ಮಾಡಿಕೆಕಂಡಿದ್ಚದ, ಸರಕಾರಿ ಆಸಪತೆಾಗಳಲಿಿ ನಿೀಡಲಚ ಸ್ಾಧಯವಿಲಿದ್ ಎಷಕುೀ ವಿಶೆೀಷ ಚ್ಚಕಿತೆ್ಗಳನ್ಚು ಖಾಸಗಿಯವರಚ 
ನಿೀಡಚತ್ಾತರಂದ್ಚ ನ್ಂಬಲಾಗಿದೆ. ಆದ್ರ ಇತತ ಸರಕಾರದ್ಲಕಿ ಉತತರದಾಯಿತಿ ಇಲಿದೆ, ಅದ್ನ್ಚು ಖಾಸಗಿಯಲಕಿ 
ಕಾಣದೆ ರಕೀಗಬಾಧೆಯಿಂದ್ ನ್ರಳುತ್ತತರಚವವರಚ ಮತತಷಚು ನ್ರಳುವಂತ್ಾಗಿದೆ. 
 
2024 ರ ರ್ೀ-ಜ್ಚಲೈವರಗೆ ನಾವು ಮಾಡಿರಚವ ಒಂದ್ಚ ಸರ್ಮೀಕ್ಷೆಯಚ ಈ ವಿರ್ಗಳಲಿ ಎಂತಹ ರ್ಮಥ್ಯಯಯಂಬಚದ್ನ್ಚು 
ತೆಕೀರಿಸ್ವಕೆಕಟ್ಟುದೆ. ಈ ಹಿಂದೆ 2012-13ರಲಿಿ ಜ್ನ್ಆರಕೀಗಯ ಆಂದೆಕೀಲನ್ ಕ್ನಾಮಟಕ್ ನ್ಡೆಸ್ವದ್ ಅಧಯಯನ್ವು ಕ್ಕಡ 
ಇದೆೀ ರಿೀತ್ತ ಅಂಶಗಳನ್ಚು ತೆಕೀರಿಸ್ವದೆ.1 ಆರಕೀಗಯ ವಿಮಾ ಯೀಜ್ನೆಗಳು ಬಡ ಕ್ಚಟಚಂಬಗಳ್ಳಗೆ ಬಂಬಲ ನಿೀಡಚತ್ತತಲಿ 
ಎಂಬಚದ್ಕೊ ಇದೆೀ ರಿೀತ್ತಯ ಹಲವಾರಚ ಸಂಶೆಕೀಧನೆಗಳು ಸ್ಾಕ್ಷಿಯಾಗಿವೆ. 
 
ಸ್ಾವಮತ್ತಾಕ್ ಆರಕೀಗಯ ಆಂದೆಕೀಲನ್ - ಕ್ನಾಮಟಕ್ (SAA-K) ನ್ಡೆಸ್ವದ್ ಈ ಸರ್ಮೀಕ್ಷೆಯಲಿಿ 116 ಜ್ನ್ರನ್ಚು 
ಸಂದ್ರ್ಶಮಸಲಾಯಿತಚ. ರಕೀಗಿಗಳು ಚ್ಚಕಿತೆ್ಗೆಂದ್ಚ ಮಾಡಿರಚವ ಖಚ್ಚಮ, ಅನ್ಚಭವಿಸ್ವದ್ ಕ್ಷು ಮತಚತ ವೆೀದ್ನೆಗಳನ್ಚು ಈ 
ಸರ್ಮೀಕ್ಷೆಯಚ ದಾಖಲಿಸ್ವದೆ. ಸರಕಾರವು ಹೆಕರತಂದಿರಚವ ಆರಕೀಗಯ ವಿರ್ಗಳು ಈ ಜ್ನ್ರಿಗೆ ಸಹಾಯಕೊ ಬಂತೆೀ 
ಎಂದ್ಚ ಕ್ಕಡ ಸರ್ಮೀಕ್ಷೆ ನ್ಡೆಸಲಾಯಿತಚ. ಆ ಸರ್ಮೀಕ್ಷೆಗಳ್ಳಂದ್ ಹೆಕರಬಂದಿರಚವ ವಿಷಯಗಳನ್ಚು ಸ್ಥೀರಿಸ್ವ ಈ ಕಿರಚ 
ಹೆಕತ್ತತಗೆಯನ್ಚು ಹೆಕರತರಚವ ಪಾಯತು ನ್ಮೂದ್ಚ. ತ್ಾಲಕಕ್ಚ ಮಟು, ಜಿಲಾಿ ಮಟುಗಳಲಿಿ ರಕೀಗಿಗೆ ಸ್ಾಮಾನ್ಯ 
ಕಾಯಿಲಗಳ್ಳಗೆ ವಿವಿಧ ಆಸಪತೆಾಗಳಲಿಿ ದಾಖಲಾಗಿ ಚ್ಚಕಿತೆ್ಯನ್ಚು ಪಡೆಯಚವ ಸಂದ್ಭಮಗಳಲಿಿ ಜ್ನ್ರಚ ಎಷಚು ಹಣ 
ಖಚ್ಚಮ ಮಾಡಬೀಕಾಯಿತಚ ಎಂಬ ವಿವರವನ್ಚು ಈ ಸರ್ಮೀಕ್ಷೆಯಚ ಎತ್ತತ ತೆಕೀರಿಸ್ವದೆ. ಜ್ನ್ರಿಗೆ ಸಹಾಯಕೊ 
ಬರಬೀಕಾಗಿದ್ದ, ಅಥವಾ ಸಹಾಯಕೊ ಬರಚತ್ತತವೆ ಎಂದ್ಚಕೆಕಂಡಿರಚವ ಸರಕಾರಿೀ ಪ ೀಷಿತ ವಿಮಾ ಸ್ೌಲಭಯಗಳು 
ಜ್ನ್ರನ್ಚು ಇನ್ುಷಚು ಗೆಕಂದ್ಲಕೊ ದ್ಕಡಚತ್ತತರಚವುದೆೀ ಹೆಕರತಚ ಯಾವುದೆೀ ರಿೀತ್ತಯಲಿಿ ಪಾಯೀಜ್ನ್ಕೊ ಬಂದಿಲಿ.  
 

ಕಂಡತಬಂದ ಮತಖಯ ಅಂಶಗ್ಳು 
• 102 ಜ್ನರತ ವಿವಿಧ ಸಕಾಮರಿ ಮತಚತ ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತೆಾಗಳಲಿಿ ದಾಖಲಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆದರತ ಮತಚತ 

ಅವರಲಿಿ 94% ಜ್ನರತ ವಿಮೆಯನತು ಹ ಂದಿದದರತ. 
• ಸರ್ಾುರಿ ಆಸಪತ್ಸರಗ್ಳಿಗೆ ದಾಖಲಾದವರಲಿಿ 17% ರಷ್ತು ಜ್ನರತ ತ್ಮಮ ವಿಮೆಯನತು ಬಳಸಲತ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗ್ಲಿಲಿ, ಮತ್ತು 49% ರಷ್ತು ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತ್ಸರಗ್ಳಿಗೆ ವಿಮಾ ಉಪಯೋಗಿಸಲತ 
ನಿರಾಕರಿಸಲಾಗಿದ. 

• BPL/ಪಡಿತ್ರ ರ್ಾರ್ ುಗ್ಳು ಸರ್ಾುರಿ ಆಸಪತ್ಸರಗ್ಳಲಿಿ ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಬಳಕೆಮಾಡಲಾಗ್ತತ್ರುದ; 
ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತ್ಸರಗ್ಳಲಿಿ ಇದತ AB-ArK ಆಗಿತ್ತು 

• 102 ರಲಿಿ 5 ಜ್ನರಿಗೆ ಮಾತ್ರ (4.9%) ಉಚಿತ್ವಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಸಿಕಿಿದ. ಉಳಿದ 97 ಜ್ನ್ರಚ  ತ್ಮಮ 
ವೆೋತ್ನಕಿಿಂತ್ ತ್ತಂಬಾ ಹಚಿಚನ ಹಣ ಕರ್ತು ಮಾಡಬೋರ್ಾಗ್ತತ್ರುದ. . 

• ಜ್ನರತ ವಿಮೆಯನತು ಬಳಸಿಕೆ ಳಳಲತ ಸಾಧ್ಯವಾಗ್ದಿದಾದಗ್ ಹ ೋಲಿಸಿದರ ವಿಮೆಯನತು 
ಬಳಸಿಕೆ ಂಡಾಗ್ ಸರ್ಾುರಿ ಮತ್ತು ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತ್ಸರಗ್ಳೆರಡರಲ ಿ ಸಮಾನವಾದ (ಮತ್ತು ಕೆಲವೆೊಮೆಮ 
ಹರ್ತಚ) ಹಣ ಖರ್ತು ಮಾಡತತ್ರುದಾದರ. 

• ವಿಮೆಯತ ಜ್ನರ ಖರ್ತುಗ್ಳನತು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡತತ್ರುಲಿ. 
• ರ ೋಗಿಗ್ಳಿಗೆ ಬಿಲ್ ಮತ್ತು ಅವರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಾಗಿ ನಿಗ್ದಿಪಡಿಸಿದ ಮೊತ್ುವನತು ನ ೋಡಲತ ಅವರ್ಾಶ 
ಇಲಿ. 

• ಔಷ್ಧಿಗ್ಳು ಮತ್ತು ಪರಿೋಕ್ಷೆಗ್ಳು ಇನ ು ಉಚಿತ್ವಾಗಿ ಲಭ್ಯವಿಲಿ. 

 
1 State insurance schemes in Karnataka and users’ experiences – Issues and concerns 
https://www.ippapublicpolicy.org/file/paper/1435207141.pdf  
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ದಾವಣಗೆರ ಜಿಲ್ಲಿಯ ಎಂಟತ ವಷ್ುದ ಹತಡತಗಿಯಬಬಳ ಕತ್ಸ 
 
ಈ ಹಚಡಚಗಿಯ ತ್ಾಯಿ ಬೀಡಿ ಕ್ಟಚುವ ಕೆಲಸ ಮಾಡಚತ್ಾತಳ, ತಂದೆ ಕ್ಟುಡ ಕಾರ್ಮಮಕ್. ಹಚಡಚಗಿಯ ತಲ 
ಯಾವಾಗಲಕ ಒಂದ್ಚ ಕ್ಡೆ ವಾಲಚತ್ತತತಚತ. ನ್ಡೆಯಚವುದ್ಚ ಕ್ಷುವಿತಚತ. ಇದೆಕಂದ್ಚ ತಚತಚಮ ಚ್ಚಕಿತೆ್ಯ ಕೆೀಸ್ಥಂದ್ಚ ತ್ತಳ್ಳದ್ಚ 
ತ್ಾಯತಂದೆಯರಚ ಮಗಚವನ್ಚು ಒಂದ್ಚ ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತೆಾಗೆ ಕ್ರದೆಕಯದರಚ. ದಾಖಲಾಗಲಚ , ಚ್ಚಕಿತೆ್, ಎಂ.ಆರ್.ಐ. 
ಎಂದ್ಚ 36೦೦೦/-ರಕ. ಖರ್ಾಮಯಿತಚ. ಅವಳ ಬನ್ಚು ಹಚರಿಯಲಿಿ ಒಂದ್ಚ ಗಡೆೆಯಾಗಿರಚವುದಾಗಿಯಕ, ಅದ್ನ್ಚು 
ಆಪರೀಶನ್  ಮಾಡಿ ತೆಗೆಯಬೀಕ್ಚ, ಅದ್ಕಾೂಗಿ ಆಸಪತೆಾಯಲಿಿ ಇರಬೀಕೆಂದ್ಕ ಆಯಿತಚ. ಸರಕಾರಿ ಆಸಪತೆಾಯಲಿಿ 
ಸ್ೌಲಭಯ ಇಲಿದ್ದರಿಂದ್ ಇನೆಕುಂದ್ಚ ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತೆಾಗೆ ನ್ಕಯರಕೀ ಸಜ್ಮನ್ ಗೆ ತೆಕೀರಿಸಲಾಯಿತಚ. ಆದ್ರ ಅಲಿಿಯಕ 
ಸರಕಾರದ್ ಆರಕೀಗಯ ವಿರ್ ಪಡೆಯಬೀಕೆಂದ್ರ ಮಗಚವಿನ್ ಹೆಸರಚ ರೀಶನ್  ಕಾಡಿಮನ್ಲಿಿ ಇರಬೀಕೆಂದ್ಚ 
ಹೆೀಳಲಾಯಿತಚ. ಇಲಿಿ ಆಗಚವುದಿಲಿ ಎಂದ್ಚ ತಂದೆ ತ್ಾಯಿ ಮಗಳನ್ಚು ಮಂಗಳೂರಿಗೆ ಒಯದರಚ. ಸಚಮಾರಚ 10 
೦೦೦/-ರೂ ಖರ್ಾಮಯಿತಚ. ಆದ್ರ ಅಲಿಿಯಕ ಮಗಚವಿನ್ ಹೆಸರಚ ರೀಶನ್  ಕಾಡಿಮನ್ಲಿಿ ಇರದ್ ಹೆಕರತಚ ಆರಕೀಗಯ 
ವಿರ್ ಸ್ವಗಚವುದಿಲಿ ಎಂದೆೀ ಸಜ್ಮನ್ರಚ ಹೆೀಳ್ಳದ್ರಚ. ಮಗಳ ಹೆಸರನ್ಚು ರೀಶನ್  ಕಾಡಿಮನ್ಲಿಿ ಸ್ಥೀರಿಸಲಚ ತಂದೆ ಮಕರಚ 
ತ್ತಂಗಳ ಕಾಲ ಗಚದಾದಡಿದ್ರಕ ಆಗಲಿಲಿ. ಗೃಹಲಕ್ಷಿಿಗಾಗಿ ಪ ತ್ತಮಯಾಗಿ ʻಸವಮರ್  ಬಂದ್ಚಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ್ʼ ರೀಶನ್  
ಪ ೀಟಮಲ  ತೆರದ್ಚಕೆಕಳಿಲಿಲಿ. ಕ್ಡೆಗೆ ತ್ಾಯಿ ತಂದೆ ದಾವಣಗೆರಯ ಜಿಲಾಿಸಪತೆಾಗೆ ಬಂದ್ಚ ತಮಗೆ ಆಯಚಷ್ಾೂನ್  
ಭಾರತ-ಆರಕೀಗಯ ಕ್ನಾಮಟಕ್ಕೊ ಒಂದ್ಚ ಪತಾವನಾುದ್ರಕ ಕೆಕಡಿ ಎಂದ್ಚ ಕೆೀಳ್ಳಕೆಕಂಡರ ಅದ್ಕ ಸ್ವಗಲಿಲಿ. ರಕೀಗ 
ತಪಾಸಣೆಗೆ ಅವಶಯವಾಗಿದ್ದ ʻಕೆಕೀಡ ’ ಸ್ವಗದ್ ಕಾರಣಕೊ ಈ ಪತಾವನ್ಚು ಕೆಕಡಲಿಕ್ಕೂ ಜಿಲಾಿಸಪತೆಾಗೆ ಸ್ಾಧಯವಾಗಲಿಲಿ. 
ಈವರಗೆ ಹೆಕೀಗಿದ್ದ ಆಸಪತೆಾಗಳೂ ಕ್ಕಡ ಈ ಕೆಕೀಡ ಸಂಖ್ಯಯಯನ್ಚು ಬರದ್ಚಕೆಕಟ್ಟುರಲಿಲಿ. ತ್ಾಯತಂದೆಯರಚ 
ಇನೆಕುಂದ್ಚ ಖಾಸಗಿ ನ್ಕಯರಕೀ ಸಜ್ಮನ್ ಗೆ ಕೆಕೀಡ ನ್ಂಬರ್  ಹಾಕಿ ಕೆಕಡಲಚ ಕೆೀಳ್ಳಕೆಕಂಡರಚ. ಅವರಚ ಒಪ್ಪಪದ್ರಚ, 
ಆದ್ರ ತಮೂಲಿೀ ಬಂದ್ಚ ಆಪರೀಶನ್  ಮಾಡಿಸ್ವಕೆಕಳಿಬೀಕೆಂಬ ಷರತ್ತತನ್ ರ್ೀಲ. ಇಷ್ಾುದ್ರಕ ರೀಶನ್  ಕಾಡಿಮನ್ಲಿಿ 
ಹೆಸರಿಲಿದ್ದರಿಂದ್ ಈ ಪತಾಗಳೂ ಉಪಯೀಗಕೊ ಬಾರದಾದ್ವು. ರಕ. 46,೦೦೦/- ಗಳನ್ಚು ಖಚ್ಚಮ ಮಾಡಿಯಕ 
ಮಗಚವಿಗೆ ಚ್ಚಕಿತೆ್ ದೆಕರತ್ತಲಿ. ಇವೆಲಿ ಓಡಾಟಗಳ್ಳಗಾಗಿ ತಂದೆ ಅಷಚು ದಿನ್ಗಳ ಕ್ಕಲಿಯನ್ಚು ಕ್ಳದ್ಚಕೆಕಂಡಿದೆದೀ ಬಂತಚ 
ಹೆಕರತಚ ಮಗಚವಿಗೆ ಚ್ಚಕಿತೆ್ ದೆಕರಯಲಿಲಿ. 
 
ಜ್ನ್ಸ್ಾಮಾನ್ಯರಚ, ಅವರ ಬಳ್ಳ ಬಪ್ಪಎಲ  (BPL) ಕಾಡ ಮ ಇದ್ದರಕ ಕ್ಕಡ ಅನಾರಕೀಗಯಕೊ ಬದಾದಗ ಎಷಚು 
ಓಡಾಡಬೀಕಾಗಚತತದೆ, ಏನೆೀನ್ಚ ಅನ್ಚಭವಿಸಬೀಕಾಗಚತತದೆ ಎಂಬಚದ್ನ್ಚು ಈ ಕ್ಥ್ಯಯಚ ಎತ್ತತ ತೆಕೀರಿಸ್ವಕೆಕಡಚತತದೆ. 
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ಸಮೋಕ್ಷೆಯಂದ ಕಂಡತ ಬಂದ ಅಂಶಗ್ಳು: 
 
ಕೆಳಗೆ ತೆಕೀರಿಸ್ವದ್ ಕ್ನಾಮಟಕ್ ರಾಜ್ಯ ನ್ಕಾಶೆಯಲಿಿ ಕಾಣಿಸ್ವರಚವಂತೆ ರಾಜ್ಯದ್ 8 ಜಿಲಿಗಳಲಿಿ 116 ಜ್ನ್ರನ್ಚು 
ಸಂದ್ರ್ಶಮಸಲಾಗಿದೆ.  

• ಆಸಪತೆಾ ಸ್ಥೀರಲಚ ಕಾರಣಗಳು:- ಅಪಂಡಿಸ್ಥೈಟ್ಟರ್ಸ , ಹೃದ್ಯ ರಕೀಗಗಳು, ಅಪಘಾತಗಳು, ಪಟಚು, 
ಗಾಯವಾಗಿದ್ಚದ, ರಕ್ತಹಿೀನ್ತೆ, ಮಕಲವಾಯಧಿ, ಮಕತಾಕೆಕೀಶದ್ಲಿಿ ಕ್ಲಚಿ, ಪ್ಪತತಕೆಕೀಶದ್ಲಿಿ ಕ್ಲಚಿ, 
ಮಧಚರ್ೀಹ, ಕ್ಣಿಿನ್ ಪ ರ, ಕ್ಣಿಿನ್ ಶಸರ ಚ್ಚಕಿತೆ್, ಮಕತಾಕೆಕೀಶದ್ ತೆಕಂದ್ರಗಳು, ಹನಿಮಯಾ, 

ನ್ಚಯಮೀನಿಯಾ, ಗಭಾಮವಸ್ಥೆ, ಕಾಯನ್್ರ್ , ಸ್ವರೀರಕೀಗ 
ಸಮಸ್ಥಯಗಳು, ಮಚಂತ್ಾದ್ವುಗಳು.  

• 116 ಜ್ನ್ರಲಿಿ 107 (92.2%) ಜ್ನ್ರ ಬಳ್ಳ ಒಂದ್ಲಾಿ 
ಒಂದ್ಚ ವಿಮಾ ಕಾಡ ಮ ಇತಚತ.  

• 9 ಜ್ನ್ರ ಬಳ್ಳ ಮಾತಾ ಯಾವುದೆೀ ಕಾಡ ಮ ಇರಲಿಲಿ. 
ಅನೆೀಕ್ರ (28 ಜ್ನ್ರ) ಬಳ್ಳ ಒಂದ್ಕಿೂಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾಡಚಮಗಳ್ಳದ್ದವು. 
 
 
ಕೆಳಗಿನ್ ಕೆಕೀಷುಕ್ದ್ಲಿಿ 107 ಜ್ನ್ರ ಬಳ್ಳ ಇದ್ದ ವಿವಿಧ 
ನ್ಮಕನೆಯ ಕಾಡಚಮಗಳ ವಿವರಗಳನ್ಚು ಕೆಕಟ್ಟುದೆ. 
  

 
 
 
 
 
 

116 ಜ್ನರಲಿಿ 109 ಜ್ನರತ ಒಂದಲಾಿ ಒಂದತ ಸರರ್ಾರಿ ಅಥವಾ ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತ್ಸರಗೆ 
ದಾಖಲಾಗಿದದರತ. ಅವರಲಿಿ 96 ಜ್ನರ ಬಳಿ (94.11%) ಒಂದಲಾಿ ಒಂದತ ವಿಮಾ 

ರ್ಾರ್ ು ಇತ್ತು. 
  

ನಂ ವಿಮಾ ರ್ಾಡಿುನ ಹಸರತ ಎಷ್ತು 
ಜ್ನರ 
ಬಳಿ ಇದ 

1 ಆಯಚಷ್ಾೂನ್ ಭಾರತ 54 
2 ಬಪ್ಪಎಲ  ಕಾಡಮ 56 
3 ಆಧಾರ್  ಕಾಡಮ 11 
4 ಯಶಸ್ವಿನಿ ಕಾಡಮ 12 
5 ಈ ಎರ್ಸ. ಐ. ಕಾಡಮ 1 
6 ಈ-ಶಾಮ  ಕಾಡಮ 2 
7 ಆರಕೀಗಯ ರಕ್ಷಾ ಧಮಮಸೆಳ 

ಸಂಘ 
5 

ಒಟತು ಹರ್ತಚ ಜ್ನರ ಬಳಿ ಒಂದಕಿಿಂತ್ 
ಹರ್ತಚರ್ಾಡತುಗ್ಳಿರತವುದರಿಂದ 
ಒಟ ು ರ್ಾಡತುಗ್ಳ ಸಂಖ್ಯಯ 

ಹಚ್ಾಚಗ್ತತ್ುದ 

151 
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ಆರ ೋಗ್ಯ ವಿಮೆಯ ಬಳಕೆ 
96 ಜ್ನ್ರ ಬಳ್ಳ ವಿಮಾ ಕಾಡ ಮ ಇತತಷುೀ. ಆದ್ರ ಅವರಲಿಿ 61 ಜ್ನ್ರಿಗೆ ಮಾತಾ ಆಸಪತೆಾಯಲಿಿದಾದಗ ವಿರ್ ಬಳಸಲಚ 
ಸ್ಾಧಯವಾಯಿತಚ. ಅದ್ನ್ಚು ಕೆಳಗಿನ್ ಚ್ಚತಾದ್ಲಿಿ (ಚಿತ್ರ 1) ತೆಕೀರಿಸ್ವದೆ. 
 
ಚಿತ್ರ 1. ಸರಕಾರಿ ಮತ್ುು ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತ್ರರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಮಾ ಕಾರ್ ವ ನ್ುು ಬಳಸಿದ್ುು 
 

   
ಯಾವ ವಿಮಾ ಕಾಡ ಮ ಬಳಸ್ವದ್ಚದ? 
 
ಈ ಎರಡನೆೀ ಕೆಕೀಷುಕ್ದ್ಲಿಿ ಯಾವ ಆಸಪತೆಾಯಲಿಿ ಯಾವ ಕಾಡ ಮ ಬಳಸಲಾಯಿತೆಂದ್ಚ ತೆಕೀರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
 

ನಂ. ಸರರ್ಾರಿ ಆಸಪತ್ಸರ ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತ್ಸರ 
1 ಬಪ್ಪಎಲ  ರೀಶನ್  ಕಾಡಮ - 16  ಆಯಚಷ್ಾೂನ್ ಭಾರತ್ ಆರಕೀಗಯ 

ಕ್ನಾಮಟಕ್-17 
2 ಬಪ್ಪಎಲ  ಕಾಡ ಮ/ ಆಧಾರ ಕಾಡಮ-2 ಬಪ್ಪಎಲ  ರೀಶನ್  ಕಾಡಮ-6 
3 ಆಯಚಷ್ಾೂನ್ ಭಾರತ - ಆರಕೀಗಯ 

ಕ್ನಾಮಟಕ್-2 
ಬಪ್ಪಎಲ  ಕಾಡಮ/ ಆಯಚಷ್ಾೂನ್  
ಭಾರತ  ಆರಕೀಗಯ ಕ್ನಾಮಟಕ್ - 1 

ಆರಕೀಗಯ ರಕ್ಷಾ ಧಮಮಸೆಳ ಸಂಘ-2 

4 ಯಶಸ್ವಿನಿ ಕಾಡಮ-4 
ಯಶಸ್ವಿನಿ/ಆಯಚಷ್ಾೂನ್  ಆರಕೀಗಯ 
ಕ್ನಾಮಟಕ್-1 

ಯಶಸ್ವಿನಿ ಕಾಡಮ-1 

5 ಈಎರ್ಸ  ಐ -1 ಇತರ-2 
 
ಉಳ್ಳದ್ವರಿಗೆಲಿ ಆರಕೀಗಯ ವಿಮಾ ಕಾಡಚಮಗಳು ಈ ಕೆಳಗಿನ್ ಕಾರಣಗಳ್ಳಗಾಗಿ ನಿರಾಕ್ರಿಸಲಪಟುವು 

• ತಮೂಲಿಿ ಈ ಕಾಡ ಮ ನ್ಡೆಯಚವುದಿಲಿ ಎಂದ್ಚ ತ್ತರಸೂರಿಸ್ವದ್ರಚ 
• ಆಸಪತೆಾಗೆ ಸ್ಥೀರಿಸ್ವದ್ ಮಗಚವಿನ್ ಹೆಸರಚ ರೀಶನ್  ಕಾಡಿಮನ್ಲಿಿ ಇಲಿವೆಂಬ ಕಾರಣ ಕೆಕಟ್ಟುದ್ಚದ (15 ದಿವಸದ್ 

ಮಗಚವಿಗಕ ಕ್ಕಡ) 
• ತಚತಚಮಸ್ವೆತ್ತ ಇದ್ಚದದ್ರಿಂದ್ ಆರಂಭದ್ಲಿಿಯೀ ಕಾಡ ಮ ಕೆಕಡಲಚ ಆಗದಿರಚವ ಕಾರಣಕೊ 
• ಮದ್ಲಚ ಹಣ ತಚಂಬ, ನಿಮಗದ್ಚ ವಾಪರ್ಸ  ಬರಚತತದೆ ಎಂದ್ಚ ಹೆೀಳ್ಳದ್ದರಚ, ಆದ್ರ ಹಣ ತ್ತರಚಗಿ ಬರಲಿಲಿ. 
• 3 ಲಕ್ಷಕಿೂಂತ ಹೆಚ್ಚು ಖರ್ಾಮಗಿದಾದಗ ಮಾತಾ ವಿರ್ ನ್ಡೆಯಚತತದೆ ಎಂದ್ರಚ ನಿರಾಕ್ರಿಸ್ವದ್ರಚ 
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ಆರ ೋಗ್ಯ ವಿಮೆ ಬಳಸಿದ ನಂತ್ರವೊ ಆಗಿರತವ ಖರ್ತು 
 

102 ಜ್ನರಲಿಿ ಕೆೋವಲ 5 ಜ್ನರಿಗೆ (4.9% ಜ್ನರಿಗೆ) ಚ್ಚಕಿತೆ್ಯಚ ಪ ಣಮವಾಗಿ 
ಉಚ್ಚತವಾಗಿತಚತ. (ಅವರಲಿಿ ನಾಲಿರಿಗೆ ಆಯಚಷ್ಾೂನ್  ಭಾರತ ಮತಚತ ಒಬಬರಿಗೆ ಬಪ್ಪಎಲ  

ಕಾಡ ಮ ನಿಂದಾಗಿ) 
 

✅ 102 ರಲಿಿ 5 ಜ್ನ್ರಿಗೆ ಉಚ್ಚತ ಚ್ಚಕಿತೆ್ ದೆಕರತ್ತದೆ. 
❌ 102 ರಲಿಿ 97 ಜ್ನ್ರಿಗೆ ಸರಕಾರಿ ಆಸಪತೆಾಯಾದ್ರಕ ಒಂದೆೀ, ಅಥವಾ ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತೆಾಯಾದ್ರಕ 
ಒಂದೆೀ. ಬಹಚದೆಕಡೆ ಮತತವು ಖರ್ಾಮಯಿತಚ. 
 
ಹಲವು ಬಾರಿ ರ ೋಗಿಗ್ಳಿಗೆ ನಿಜ್ವಾಗಿ ಆದ ಖಚಿುನ ಬಿಲ್  ಸಿಗ್ತವುದಿಲಿ. ಅದೋ ರಿೋತ್ರಯಾಗಿ ತ್ಮಮ 

ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಎಷ್ತು ಹಣ ಸಿಗ್ತತ್ುದ ಎಂಬತದ  ಗೆ ತ್ರುರತವುದಿಲಿ. 
 

 
ಸರರ್ಾರಿ ಆಸಪತ್ಸರಯಲಿಿ ಆದ ಖರ್ತು  
 
 
ಈ ಚ್ಚತಾವನ್ಚು ನೆಕೀಡಿದಾಗ ಕಾಡ ಮ ಇದ್ದವರೀ 
ಕಾಡಚಮ ಇಲಿದ್ವರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಹಣವನ್ಚು 
(ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು ಇರಲಿಕಿೂಲಿ) ಖಚ್ಚಮ 
ಮಾಡಬೀಕಾಗಚತತದೆ ಎಂದ್ಚ ಗೆಕತ್ಾತಗಚತತದೆ. 
ಅಂದ್ರ ಆರಕೀಗಯ ವಿಮಾ ಕಾಡಚಮ ಇದಾದಗ 
ಹೆಚ್ಚುನ್ ಉಪಯೀಗವೆೀನ್ಕ ಆಗಚವುದಿಲಿ 
ಎಂಬಚದ್ಚ ಗೆಕತ್ಾತಗಚತತದೆ. 
 
  
 
 
 
 
(ಚಿತ್ರ 2) 
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ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತ್ಸರಗ್ಳಲಿಿ ಆಗ್ತವ ಖರ್ತು 
 

 
 
 
 
 
ಈ ಚ್ಚತಾವನ್ಚು ನೆಕೀಡಿದಾಗ ಕಾಡ ಮ 
ಇದ್ದವರಕ ಕಾಡಚಮ ಇಲಿದ್ವರಂತೆ  
ಹಣವನ್ಚು  ಖಚ್ಚಮ ಮಾಡಬೀಕಾಗಚತತದೆ 
ಎಂದ್ಚ ಗೆಕತ್ಾತಗಚತತದೆ. ಅಂದರ 
ಆರ ೋಗ್ಯ ವಿಮಾ ರ್ಾಡತು ಇದಾದಗ್ 
ಹಚಿಚನ ಉಪಯೋಗ್ವೆೋನ  
ಆಗ್ತವುದಿಲಿ ಎಂಬತದತ 
ಗೆ ತ್ಾುಗ್ತತ್ುದ.  
  
 
 
 
(ಚಿತ್ರ 3) 
 
 

 

 
 
 
ಆರ ೋಗ್ಯ ವಿಮೆಯ ರ್ಾರ್ ು ಇದಾದಗ್ಲ  ಹಣ ಖಚ್ಾುಗ್ತವುದೋಕೆ? 

• ಒಟ್ಾುರ ಚ್ಚಕಿತೆ್ಗೆ 
• ಸಜ್ಮರಿಗಾಗಿ 
• ಔಷಧಿಗಳ್ಳಗೆ 
• ಪರಿೀಕ್ಷೆಗಳ್ಳಗಾಗಿ 
• ಹಣ ವಾಪರ್ಸ  ಆಗಚತತದೆ ಎಂದಿದ್ದರಕ ಆಗಿಲಿ/ ಸಿಲಪ ಭಾಗ ಮಾತಾ ವಾಪರ್ಸ  ಬಂತಚ 
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“ಔಷ್ಧ್ಗ್ಳನತು/ಇತ್ರ ಪರಿೋಕ್ಷೆಗ್ಳನತು ಹ ರಗೆ ಬರದತಕೆ ಡತವ ಅನತಭ್ವ ಆಸಪತ್ಸರಗೆ ಬರತವ ಎಲಾಿ 
ರ ೋಗಿಗ್ಳಿಗ್  ಆಗಿಯೋ ಆಗ್ತತ್ುದ. ಹೋಗೆ ಖರ್ತು ಮಾಡಿದದಲಿವೊ ಅವರಿಗೆ ಮರಳಿ ಬರಬೋಕತ. ಆದರ 

ಬರತವುದಿಲಿ. ಹೋಗೆಂಬತದತ ಎಲಿರಿಗ್  ಗೆ ತ್ಸುೋ ಇದ ”-ಆರ ೋಗ್ಯ ಮತ್ರ 
 

 
ಪರಿೋಕ್ಷೆಗ್ಳು ಮತ್ತು ಔಷ್ಧ್ಗ್ಳು ಉಚಿತ್ವಾಗಿ ಎಲಿಿಯ  ಯಾವಾಗ್ಲ  ದ ರಯತತ್ರಲಿ! 
❌  

ಆರೂೋಗಯ ವಿಮೆಯನ್ುು 
ಬಳಸಿದಾಗ ಕಡಿಮೆ ಜನ್ರಿಗೆ 
ತ್ಪಾಸಣೆ ಮತ್ುು ಔಷಧಗಳಿಗಾಗಿ 
ಕಡಿಮೆ ಖರ್ಾವಗಿರಬಹುದ್ು. 
ಆದ್ರ ಆರೂೋಗಯಕಾಾಗಿ 
ಅಷೂಟಂದ್ು ಖರ್ಾವಗಬೋಕೆ? ಇದ್ು 
ಒಪ್ಪತ್ಕಾ ವಿರ್ಾರರ್ಲ್ಿ. ಅಷಟೋ 
ಅಲ್ಿ, ವಿಮೆ ಇರುರ್ ರ್ಯಕ್ತುಯು 
(ರೂ.17,500) ವಿಮೆ 
ಇದಾುಗಲ್ೂ, ಇಲ್ಿದ್ರ್ರಿಗಿಂತ್ 
(ರೂ.12,500) ಹೆಚಿಿಗೆ ಹಣರ್ನ್ುು 
ಖರ್ುವ ಮಾಡಬೋಕಾಗಿ ಬಂದಿದ್ುು 
ಮಾತ್ರ ಅಘಾತ್ಕಾರಿ ವಿಷಯವೋ. 
 

✅ ತಪಾಸಣೆ ಮತಚತ 
ಔಷಧಗಳು ಎಲಿರಿಗಕ 
ಉಚ್ಚತವಾಗಿಯೀ 
ದೆಕರಯಬೀಕ್ಚ. 
 

 
61.6% ರಷ್ತು ಜ್ನರತ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ದ ರಕಿಸಿಕೆ ಳುಳವುದರ್ಾಿಗಿ ಒಂದಕಿಿಂತ್ ಹರ್ತಚ ಕಡೆ 

ಓಡಿಯಾಡಬೋರ್ಾಯತ್ತ. ಕೆಲವರತ 5 ಕೆೋಂದರಗ್ಳಿಗೆ ಅಲ್ಲದದ ದ ಇದ. 

 
 
ಮತ್ುಷ್ತು ಖರ್ತು: ಚ್ಚಕಿತೆ್ಗಾಗಿ ಬಹಚದ್ಕರ ಪಾಯಾಣ ಮಾಡಬೀಕಾಗಿ ಬಂದಾಗ ಆಸಪತೆಾಯ ಖಚ್ಚಮನ್ ಜಕತೆಗೆ 
ಮತತಷಚು ಖಚ್ಮನ್ಚು ಕ್ಕಡ ಭರಿಸಬೀಕಾಗಿ ಬರಚತತದೆ. 
 
ಕೆ ೋಷ್ುಕ 3: ಪರಯಾಣ, ಊಟ, ವಸತ್ರ ಖರ್ತುಗ್ಳು 
 ಆಹಾರ ಪರಯಾಣ ವಸತ್ರ ಇತ್ರ 
ಸರಾಸರಿ ಖಚ್ಚಮ ರಕ. 3,೦೦೦ ರಕ 276೦ ರಕ. 1,೦೦೦ ರಕ. 5,೦೦೦ 
ಅತ್ತ ಹೆಚ್ಚು ಖಚ್ಚಮ ರಕ. 12,೦೦೦ ರಕ. 1೦,೦೦,೦೦೦ ರಕ. 5,೦೦೦ ರಕ. 5೦,೦೦೦ 
ಅತ್ತ ಕ್ಡಿರ್ 
ಖರ್ಮಂದ್ರ 

ರಕ. 6೦೦ ರಕ.2೦೦ ರಕ. 1,೦೦೦ ರಕ. 5೦೦ 
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೨೦೨೨ರಲಿಿ ಆದಂತ್ಸ ಆಯತಷ್ಾಮನ ಭಾರತ್-ಆರ ೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಾ ಕರ್ಾುಟಕದಲಿಿ ಸಿಗ್ತವಂಥದತದ 
ಕತಟತಂಬ ಸಂಖ್ಯಯ ಮೊತ್ು ಕೆ ೋಟಿಗ್ಳಲಿಿ 
ಬಿಪಿಎಲ್ 33,26,707 3777.85 
ಎಪಿಎಲ್ 3,44,998 1,216.23 
ಒಟ ು 36,71,705 4,998.04 

 
ಈ ಕೊೋಷಟಕ ವನ್ಚು ಆರಕೀಗಯ ಮಂಥನ್ 2022 - ಕ್ನಾಮಟಕ್ ಸಕಾಮರರಿಂದ್ ತೆಗೆದ್ಚಕೆಕಳಿಲಾಗಿದೆ. 2ಈ ಕೆಕೀಷುಕ್ 
ನೆಕೀಡಿದ್ರ ಅತ್ತ ಹೆಚ್ಚು ಜ್ನ್ರಿಗೆ ವಿರ್ ಸ್ವಕಿೂರಚವುದ್ಚ ಮತಚತ ಅದ್ನ್ಚು ಪಡೆಯಲಚ ಅತ್ತ ದೆಕಡೆ ಮತತವು ಇದ್ಕಾೂಗಿ 
ಖರ್ಾಮಗಿರಚವುದ್ಚ ಕ್ಂಡಚಬರಚತತದೆ.  
 

ಆದರ ಜ್ನರತ ಎಷ್ಟುಲಿ ಕಷ್ು ಪಡಬೋರ್ಾಗ್ತತ್ುದ, ಎಷ್ಟುಲಿ  ತ್ಮಮ ಜೋಬಿನಿಂದ ಖರ್ತು 
ಮಾಡಬೋರ್ಾಗ್ತತ್ರುದ ಅನತುವ ಸತ್ಯಗ್ಳು ಹ ರಗ್ಡೆ ರ್ಾಣದ ಚಿತ್ರ 

 
ಈ ಸಮೋಕ್ಷೆಯಂದ ಕಂಡತಬಂದಿದತದ: 
 

1) ಅನಾರಕೀಗಯದಿಂದ್ ಆಸಪತೆಾ ಸ್ಥೀರಚವ ಪಾಸಂಗಗಳು ಜ್ನ್ಸಮಚದಾಯವನ್ಚು ಬಡತನ್ಕೊ ದ್ಕಡಚತತದೆ. ಈ 
ಸರ್ಮೀಕ್ಷೆಯಲಿಿ ಭಾಗವಹಿಸ್ವದ್ವರಲಿರಕ ನಿತಯ ದ್ಚಡಿದ್ಚ ಉಣಚಿವ ಕ್ಕಲಿಕಾರರಚ, ಬೀರ ಬೀರ ಟ್ಾೀಡ  
ಯಕನಿಯನ್  ಗಳ ಸದ್ಸಯರಚ, ಗಾಾರ್ಮೀಣ ಮತಚತ ಆದಿವಾಸ್ವ ಸಮಚದಾಯಗಳ್ಳದ್ದರಚ. ಒಟ್ಾುರಯಾಗಿ 
ಅಂಚ್ಚಗೆ ತಳಿಲಪಟು ಸಮಚದಾಯಗಳ್ಳದ್ದವು. 

2) ಅಂಚ್ಚನ್ಲಿಿರಚವ ಸಮಚದಾಯಗಳ್ಳಗೆ ರ್ೀಲಿನ್ ಖರ್ಮಂಬಚದ್ಚ ದೆಕಡೆ ಹೆಕರಯಾಗಚತತದೆ. 
3) ಅಷುಲಿ ಪಾರ್ಾರ ಪಡೆದ್ಚಕೆಕಂಡಿರಚವ ಆರಕೀಗಯ ವಿರ್ಗಳು ನಿಜ್ ಅಥಮದ್ಲಿಿ ಜ್ನ್ರಿಗೆ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡಚವಂಥವುಗಳಲಿ. ಬದ್ಲಿಗೆ ಬಡಜ್ನ್ರಿಗೆ ಉಪಯೀಗವಾಗಿಯಕ ಇಲಿ, ರ್ೀಲಿನ್ ಖಚ್ಮನ್ಚು ಕ್ಡಿರ್ 
ಮಾಡಚವುದ್ಕ್ಕೂ ಸಹಾಯವಾಗಿಲಿ. 

4) ವಿರ್ಯನ್ಚು ಪಡೆದ್ಚಕೆಕಳಿಲಚ ಅದ್ಕಾೂಗಿ ಇರಚವ;- ರಫರಲ  ಕೆಕೀಡ  ಗಳು, ಒಪ್ಪಪಗೆ ಪತಾ, ಖಾಸಗಿ 
ವಿರ್ಾರಗಳನ್ಚು ಹೆಕರಹಾಕ್ಚವುದ್ಚ, ರಕೀಗಿಯ ಚ್ಚತಾಗಳನ್ಚು ತೆಗೆಯಚವುದ್ಚ ಇವೆಲಿ 
ಅಮಾನ್ವಿೀಯವೆನಿಸಚತತವೆ. 

5) ತಚತಚಮ ಸಂದ್ಭಮಗಳಲಿಿ - ಆಯಚಷ್ಾೂನ್  ಭಾರತ-ಆರಕೀಗಯ ಕ್ನಾಮಟಕ್ದ್ಲಿಿ ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತೆಾಯಲಿಿ ಚ್ಚಕಿತೆ್ 
ಪಡೆದ್ರಕ ವಿರ್ಯನ್ಚು ಭರಿಸ್ವಕೆಕಳುಿವ ಸ್ೌಲಭಯವಿದೆಯಂದ್ಚ ಹೆೀಳಲಾಗಚತತದೆ. ಆದ್ರ ನಿಜ್ದ್ಲಿಿ 
ಒಂದೆಕಂದ್ಚ ಚ್ಚಕಿತೆ್ಗಕ ಅಪ ಾವಲ  ಪಡೆಯಲಚ ರಕೀಗಿಗಳು ದ್ಕರ ದ್ಕರ ಪಾಯಾಣಿಸಬೀಕಾಗಿ, 
ಅದ್ರಿಂದ್ ಸ್ಾಕ್ಷಚು ರ್ೀಲಿನ್ ಖಚ್ಚಮ ಮಾಡಚವಂಥ ಪಾಸಂಗವಿದೆ. 

6) ಒಟಕು ಎಷಚು ಜ್ನ್ಕೊ ಕೆಕಟ್ಟುದೆ, ಪಡೆದ್ವರ ಪಟ್ಟು, ಒಟಕು ಹಂಚ್ಚರಚವ ಮತತ ಇದ್ನೆುಲಿ ಹೆೀಳ್ಳಕೆಕಳುಿವಾಗ  
ಅದ್ನ್ಚು ಉಪಗೆಕೀಸ್ವಕೆಕಳಿಲಚ ಪಾಯತ್ತುಸ್ವದ್ವರ ಕ್ಷುವನ್ಚು ಮರಮಾಚ್ಚತತವೆ.  

7) ಅವಶಯಕ್ತೆ ಇರಚವವರಿಗೆ ಎಂದ್ಕ ಸ್ೌಲಭಯಗಳು ತಲಚಪದ್ಂತೆ ಸ್ೌಲಭಯದ್ ಸಚತತ ಬೀಲಿಗಳನ್ಚು 
ಹಾಕಿರಲಾಗಚತತದೆ. 

8) ಎಷಕುೀ ಚ್ಚಕಿತೆ್ಗಳು ಒಂದ್ಚ ಬಾರಿ ಆಸಪತೆಾಯಲಿಿ ದಾಖಲಾಗಚವಲಿಿ ಮಚಗಿಯಚವುದಿಲಿ. ಹೆಕರರಕೀಗಿ ಚ್ಚಕಿತೆ್, 
ತ್ಾಲಕಕಾಸಪತೆಾ, ಜಿಲಾಿಸಪತೆಾಗಳ ಉಪರ್ಾರಗಳು, . ಅನ್ಚಸರಣೆಯಕ ಬೀಕಾಗಿರಚತತದೆ. ಆದ್ರ ಈಗಿನ್ ವಿಮಾ 
ಮಾದ್ರಿಗಳಲಿವ  ಪಾಸಂಗವಶಾತ  ಎಂದ್ಚ ಬರದ್ಚ ಮಚಗಿಸಚತತವಾದ್ದರಿಂದ್ ಅವೆಲಿಕ್ಕೂ ಕೆೈಯಿಂದ್ಲೀ 
ಖಚ್ಚಮ ಮಾಡಬೀಕಾದ್ ಪಾಸಂಗವಿದೆ. 

 
  

 
2  https://abdm.gov.in/arogyamanthan2023 

https://abdm.gov.in/arogyamanthan2023
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ಮತಂದೋನತ? 
 

1) ಸರರ್ಾರವು ತ್ನು ಸಾವುತ್ರರಕ  ಆರ ೋಗ್ಯ ಸ್ಥೋವೆಯನತು ಬಲಗೆ ಳಿಸಬೋಕತ. ಮತ್ತು ಅತ್ರ ಅವಶಯವಾಗಿ 
ಬಜಟುನತು ಹಚಿಚಸಬೋಕತ. 

2) ಆರಕೀಗಯ ಸ್ಥೀವೆಯಲಿಿ ಖಚ್ಚಮ ವೆಚ್ುಕೊ ವಿರ್ ಆಧರಿತ ಹಣ ನಿೀಡಚವುದ್ನ್ಚು ನಿಲಿಿಸಬೀಕ್ಚ. ಸ್ಾವಮತ್ತಾಕ್ 
ಆರಕೀಗಯ ಸ್ಥೀವೆಗಾಗಿ ಸ್ಾವಮಜ್ನಿಕ್ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ಚು ಗಟ್ಟುಗೆಕಳ್ಳಸಚವುದ್ಕೊ ಹಣ ಹಾಕ್ಬೀಕ್ಚ. 

3) ಸರಕಾರಿ ಆಸಪತೆಾಯಲಿಿನ್ ವೆೈದ್ಯರಚ ಹೆಕರಗಡೆಯಿಂದ್ ಖರಿೀದಿ ಮಾಡಚವುದ್ಕಾೂಗಿ ಚ್ಚೀಟ್ಟ 
ಬರದ್ಚಕೆಕಡಚವುದ್ಚ ವಿಪರಿೀತವಾಗಿದೆ ಎಂದ್ಚ SAA-K ಅಧಯಯನ್ವು ತೆಕೀರಿಸಚತತದೆ.3  ಸ್ಾವಮಜ್ನಿಕ್ 
ಆಸಪತೆಾಗಳಲಿಿ ಔಷಧಿಗಳ ಸರಬರಾಜ್ನ್ಚು ಉತತಮಗೆಕಳ್ಳಸ್ವ ಹೆಕರಗೆ ಬರದ್ಚಕೆಕಡಚವ ಪದ್ಧತ್ತಯನ್ಚು 
ಸರಕಾರವು ಸಂಪ ಣಮವಾಗಿ ನಿಲಿಿಸಲೀಬೀಕ್ಚ. ಈಗಾಗಲೀ ತರ್ಮಳುನಾಡಚ, ಕೆೀರಳ ಮತಚತ 
ರಾಜ್ಸ್ಾೆನ್ಗಳಲಿಿ ಇವನ್ಚು ಮಾಡಲಚ ಸ್ಾಧಯವಾಗಿದೆ. 

4) ಇದೆೀ ರಿೀತ್ತ ಸ್ಾವಮತ್ತಾಕ್ ಆಸಪತೆಾಗೆ ಬಂದಾಗ ತಮೂಲಿಿ ಇಲಿವೆಂದ್ಚ ಬೀರ ಬೀರ ಪರಿೀಕ್ಷೆಗಳ್ಳಗಾಗಿ ಹೆಕರಗೆ 
ಕ್ಳ್ಳಸಚವುದ್ಕ ಕ್ಕಡ ನಿಲಿಬೀಕ್ಚ. ಇದ್ಕ ಕ್ಕಡ ರಕೀಗಿಗಳ ರ್ೀಲ ದೆಕಡೆ ಹೆಕರಯನ್ಚು ಹಾಕ್ಚತತದೆ.  
ಸರಕಾರಿ ಆಸಪತೆಾಗಳಲಿಿ ಒಳಿಯ ಪಾಯೀಗಶಾಲಗಳ್ಳರಬೀಕ್ಚ. 

5) ತಮೂಲಿಿ ಚ್ಚಕಿತ್ಾ್ ಸ್ೌಲಭಯವಿಲಿದಿದ್ದರ ಒಪಪಂದ್ವಾಗಿರಚವ (ಎಂಪನೆಲೆ) ಖಾಸಗಿ ಆಸಪತೆಾಗೆ ಆ ಚ್ಚಕಿತೆ್ಗೆಂದ್ಚ 
ಹೆಕೀಗಲಚ ಹೆೀಳಲಾಗಚತತದೆ.  ಆ ಆಸಪತೆಾಗೆ ಕೆಕಡಚವ ಹಣವನೆುೀ ಸರಕಾರವು ತನ್ು ವಯವಸ್ಥೆಯನ್ಚು 
ಬಲಪಡಿಸಲಂದ್ಚ ಬಳಸಬೀಕ್ಚ. 

6) ಆರಕೀಗೆಕಯೀಪರ್ಾರದ್ ವಿರ್ಾರದ್ಲಿಿ ಯಾವುದೆೀ ರಿೀತ್ತಯ ಸರಕಾರಿ-ಖಾಸಗಿ ಒಪಪಂದ್ವನ್ಚು ಸರಕಾರವು 
ಮಾಡಿಕೆಕಳಿಬಾರದ್ಚ.  ಹಿೀಗೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಜ್ನ್ರಚ ಹೆರ್ುಚ್ಚು ಖಾಸಗಿಯನೆುೀ ಅವಲಂಬಸಚತತ ಹೆಕೀಗಚತ್ಾತರ. 
ಸ್ಾವಮಜ್ನಿಕ್ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ವಿಶಾಿಸವನ್ಚು ಕ್ಳದ್ಚಕೆಕಳುಿತತವೆ. ಸರಕಾರದ್ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ಚು ಬಲಪಡಿಸ್ವ ಜ್ನ್ರ 
ವಿಶಾಿಸವನ್ಚು ಹೆರ್ುಚ್ಚು ಗಳ್ಳಸ್ವಕೆಕಳುಿವುದ್ಚ ಸರಕಾರದ್ ಜ್ವಾಬಾದರಿಯಾಗಿದೆ. 

 
3 Survey by Sarvatrika Arogya Andolana Karnataka (SAAK) finds patients visiting government hospitals spend 

an average of ₹ 433 per visit out of pocket 

https://www.thehindu.com/news/national/karnataka/rapid-survey-highlights-lack-of-access-to-free-medicines-in-

government-hospitals/article67168721.ece 

https://www.thehindu.com/news/national/karnataka/rapid-survey-highlights-lack-of-access-to-free-medicines-in-government-hospitals/article67168721.ece
https://www.thehindu.com/news/national/karnataka/rapid-survey-highlights-lack-of-access-to-free-medicines-in-government-hospitals/article67168721.ece

